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Sexta feira 20 de março 2020

13.00 Abertura do secretariado
13.30 Almoço ligeiro

14.20 Abertura e apresentação 
Jorge Sequeiros, CGPP, IBMC

14.30 Esclerose Lateral Amiotrófica – 
clínica, genética e tratamento (40’)
Elga Freire, Diretora da Equipa Intra 
Hospitalar de Suporte em Cuidados 
Paliativos, CHP
Discussão (10’)

15.20 Hipercolesterolemia familiar - nova 
abordagem terapêutica (40’)
Mafalda Bourbon, Grupo de Investigação 
Cardiovascular, INSA, Lisboa
Discussão (10’)

16.10 Intervalo

16.30 Mesa redonda: Surdez infantil 
Médico Geneticista Carla Pinto de Moura, 
HSJ, Porto (20’)
Especialista em MGF Ana Sequeira, USF 
Lethes, Ponte de Lima (20’)
Discussão (20’)

17.30 Avaliação de Aproveitamento 
(Opcional)

Sábado 21 de março 2020

9.30 Rastreio 1º Trimestre vs Testes não 
invasivos: mitos e realidades (30’)
Médico Geneticista Ana Grangeia, Serviço 
de Genética, HSJ, Porto
Discussão (10’)

10.10 Intervalo

10.30 Mesa redonda: 
Nutrigenómica e Testes de venda direta 
ao consumidor: o que se “faz” em Portu-
gal? 
Gastroenterologista Pediátrica Marta 
Tavares, CMIN, Porto (20’)
Nutricionista Catarina Sousa Guerreiro, 
FMUL, Lisboa (20’)
Médico Geneticista João Parente Freixo, 
CGPP-IBMC, i3S, Porto (20’)
Discussão (30’)
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